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1 Úvodné ustanovenia 
 

1.1      Cieľ vydania 

 

(1) Cieľom MP je stanoviť usmernenie a pokyny k plošnému a priebežnému testovaniu na 

ochorenie  COVID-19 antigénovými testami. 

(2) V súvislosti so šíriacou sa nákazou COVID-19 bol 01.10.2020 v rámci Slovenskej 

republiky vyhlásený núdzový stav.  

(3) Aby sa predišlo ďalšiemu zhoršovaniu epidemiologickej situácie a nárastu počtu osôb  

s ochorením COVID-19, vláda SR uznesením č. 665/2020 z 18.10.2020 schválila plošné 

testovanie všetkých obyvateľov SR nad 10 rokov na ochorenie COVID-19 antigénovými 

testami.  

(4) Aby sa predišlo ďalšiemu zhoršovaniu epidemiologickej situácie a nárastu počtu 

infikovaných zamestnancov, alebo PSS v zmysle pandemického plánu v 3. fáze je do 

prioritnej oblasti práce zaradené testovanie zamestnancov a PSS v ZSS, na ochorenie COVID-

19.  

(5) Vzhľadom na špecifickú klientelu pobytových zariadení sociálnych služieb podmienených 

odkázanosťou, budú PSS a zamestnanci ZSS testovaní priamo v mieste poskytovania 

sociálnej služby. 

(6) Testovanie bude realizované orientačnými testami (antigénovými testami).  

   

1.2  Skratky 

 

CSS    - Centrum sociálnych služieb 

MP    - Metodický pokyn 

PSS    -  Prijímateľ sociálnej služby 

ÚVZ SR    - Úrad verejného zdravia Slovenskej republiky 

RÚVZ    - Regionálny úrad verejného zdravotníctva 

MPSVR   - Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny 

TSK    - Trenčiansky samosprávny kraj 

VÚC    - Vyšší územný celok 

OM    - Odberové miesto 

ADOS    - Agentúra domácej opatrovateľskej starostlivosti 
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2 Plošné testovanie 

 
2.1 Základné informácie  

 

(1) Plošné testovanie sa uskutoční v termínoch 31.10. – 01.11.2020 , v priestoroch CSS – 

SLOVEN Slavnica 

(2) PSS a zamestnanci budú v uvedenom termíne otestovaní na pracovisku (v CSS – 

SLOVEN - Slavnica), ak sa v danom čase na pracovisku nenachádzajú, buď sa na pracovisko 

dostavia alebo budú testovaní na OM určenom na účely plošného testovania  všetkých 

obyvateľov SR. 

(3) Distribúciu antigénových testov pre ZSS zabezpečuje príslušný VÚC. 

(4) CSS – SLOVEN - Slavnica na účely plošného testovania použije testy, ktoré mu boli 

pridelené príslušným VÚC podľa počtu zamestnancov a PSS. 

(5) Antigénové testy na koronavírus obsahujú v jednom balení 25 testov. 

(6) Expedované budú na VÚC zo skladu štátnych hmotných rezerv, kde si ich zástupca VÚC 

prevezme.  

(7) Testovanie zamestnancov a PSS vykoná kvalifikovaný zdravotnícky pracovník – 

zdravotná sestra, ktorá je v pracovnoprávnom vzťahu s CSS – SLOVEN – Slavnica. 

(8) Zamestnanec, ktorý bude vykonávať testovanie, musí mať negatívny výsledok  na 

ochorenie COVID-19 a vyškolený podľa inštruktážneho videa sprístupneného na stránke 

www.  CORONA.gov.sk 

(9) Testujúci personál bude vopred testovaný.  

(10) Po uskutočnení testovania sa testovanej osobe vydá certifikát o negatívnom výsledku 

testovania.  

(11) CSS – SLOVEN – Slavnica nahlási potrebné počty certifikátov a následne si ich 

vyzdvihnú v mieste plošného testovania, kde po ukončení testovania nahlásia počet 

testovaných.  

(12) Narábanie s odpadom sa riadi osobitnými pravidlami Zber a likvidácia odpadu 

vznikajúceho pri testovaní protilátok na laboratórnu diagnostiku SARS-Cov-2.  

(13) Testovanie bude dobrovoľné. 

(14) Postup odberov bude jednosmerný, aby sa znížil počet osôb na jednom mieste.  

(15) Testovanie prebehne za prísnych epidemiologických opatrení, miestnosti budú 

dezinfikované. 

 

2.2 Príprava na testovanie a vykonanie testovania 

 

(1) Pri príprave a realizácii testovania postupuje CSS – SLOVEN – Slavnica primerane 

v zmysle Usmernenia MPSVR pre testovanie zamestnancov a prijímateľov v zariadení 

sociálnych služieb na ochorenie COVID-19 v II. vlne pandémie aktualizované k 27.10.2020. 

(2) CSS – SLOVEN – Slavnica zabezpečí a určí kvalifikované osoby, ktoré budú vykonávať 

testovanie, ktoré absolvujú poučenie prostredníctvom inštruktážnych materiálov dostupných 

na https://drive.google.com/file/d/1J0ugOd0Z0Ayp63UbxN-iCwqdbGAyAzIE/view 

https://drive.google.com/file/d/1J0ugOd0Z0Ayp63UbxN-iCwqdbGAyAzIE/view
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(3) CSS – SLOVEN – Slavnica uskladní testy predpísaným spôsobom a to podľa návodu 

výrobcu. ktorý je súčasťou balenia.   

(4) Testovanie sa bude vykonávať za prísnych hygienicko-epidemiologických kritérií. 

(5) CSS – SLOVEN – Slavnica zabezpečí pri procese testovania osobám, ktoré budú 

vykonávať testovanie osobné ochranné pomôcky.  

(6) V prípade ich nedostatku sa so žiadosťou  o ich poskytnutie obráti na príslušný VÚC, 

alebo na odbor krízového manažmentu a bezpečnosti MPSVR SR na e-mailovú adresu 

odbkrman@employment.gov.sk.  

 

2.3 Metodika na odberovom mieste 

 
(1) Vstup je regulovaný povereným pracovníkom, ktorý dohliada na dodržiavanie 2 m 

odstupov a zároveň vyzýva ku vstupu.  

(2) Zamestnanci následne sledujú šípky, ktoré ich informujú o smere postupu na samotné OM.  

(3) Po vstupe na OM si zamestnanec vydezinfikuje ruky a následne pristúpi k registrácii 

k administratívnemu pracovníkovi.  

(4) Administratívny pracovník si od zamestnanca vypýta občiansky preukaz a následne 

zapisuje všetky identifikačné údaje do vyznačeného formuláru: 

➢ meno 

➢ priezvisko 

➢ rodné číslo 

➢ bydlisko 

➢ telefónne číslo. 

(5) Občiansky preukaz administratívny pracovník neberie do ruky, ale drží si ho testovaná 

osoba, tak aby na neho riadne videl. 

(6) Administratívny pracovník každému zamestnancovi následne pridelí identifikačné číslo, 

ktorého 1 ústrižok zostáva u administratívneho pracovníka a 2. ústrižok dá zamestnancovi. 

(7) Následne administratívny pracovník dá papierovú vreckovku zamestnancovi a vyzve ho, 

aby sa išiel na vyhradené miesto vysmrkať a odkašľať si. 

(8) Po skončení tohto úkonu si zamestnanec vydezinfikuje ruky a odovzdáva identifikačné 

číslo pracovníkovi č. 2 na samotnom OM a pristúpi k pracovníkovi č. 1, ktorý ho vyzve, aby 

si sňal rúško a vykoná následný odber. 

(9) Následne je zamestnanec vyzvaný, aby si nasadil rúško naspäť a je mu pokynuté, že môže 

pokračovať do čakacej miestnosti. 

(10) Medzitým zdravotnícky personál vykonáva všetky úkony potrebné na testovanie.  

(11) Zdravotnícky pracovník nakvapká kvapky do testovacej sady a následne podáva kazetu 

pracovníkovi č. 3, ktorý ju priradí k identifikačnému číslu, pozrie sa na čas a následne tento 

čas zapíše na číslo, ktoré identifikuje daného zamestnanca.  

(12) Zamestnanec je vyzvaný, aby šiel do vyhradeného priestoru, kde následne čaká na 

výsledok. 

(13) Poverený pracovník reguluje vstup zamestnancov na miesto čakania.  

mailto:odbkrman@employment.gov.sk
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(14) Po vyhodnotení výsledkov, to znamená po 15 – 30 min, zdravotnícky personál č. 3 zapíše 

výsledok testu na 2. stranu identifikačného čísla a identifikačné číslo spolu s výsledkom 

odovzdáva poverenému pracovníkovi, ktoré ich odnesie na posledné pracovisko. 

(15) Zdravotnícky pracovník na poslednom pracovisku zapíše identifikačné číslo do 

priloženého zoznamu a zapíše výsledok testovania.   

(17) V prípade pozitívneho výsledku odchádza zamestnanec do 10 – dňovej domácej 

karantény.    

(19) V prípade, ak je výsledok testu negatívny, odporúča sa opätovne sa zúčastniť 2. kola 

celoplošného testovania o 7 dní, nakoľko môže byť zamestnanec v štádiu ochorenia, kedy sa 

infekcia ešte neprejavila. 

(20) Miesto a spôsob testovania PSS bude určený podľa aktuálneho zdravotného 

a psychického stavu PSS.  

 

2.4 Postup, ak je osoba pozitívna pri testovaní na COVID-19 

 

(1) Na základe pozitívneho výsledku testovania sa neodkladne pristupuje k nariadeniu 

príslušných protiepidemiologických opatrení, vrátane karantény osôb podozrivých z nákazy. 

(2) Epidemiologické vyšetrovanie zabezpečujú epidemiológovia územne príslušného RÚVZ. 

(3) V prevádzke sú nariadené režimové opatrenia (hygienické a protiepidemiologické).  

(4) Po potvrdení pozitivity COVID-19 metódou RT-PCR je potrebné kontaktovať príslušný 

RÚVZ ako aj príslušného všeobecného lekára, s ktorým má osoba uzavretú dohodu 

o poskytovaní zdravotnej starostlivosti. 

(5) V prípade pozitivity je aktivovaný ALERT systém (systém včasnej reakcie a odpovede na 

podnet) regionálne príslušným infektologickým pracoviskom v spolupráci s RÚVZ, ktoré 

ALERT vyhodnotí a rozhodne o následnom manažmente pozitívnych na PCR prítomnosť 

SARS-Co-V-2 u poskytovateľa. 

(6) Ďalší postup je potrebné realizovať v súčinnosti s príslušným RÚVZ, ktorý nariaďuje 

adekvátne protiepidemiologické opatrenia.  

(7) Po vykonaní  testov metódou RT-PCR bude CSS – SLOVEN - Slavnica o výsledku 

informovaný cez RUVZ, ktorý aktivuje cestou  regionálne príslušného infektologického 

pracoviska ALERT systém a prešetrí situáciu telemedicínou alebo na mieste a rozhodne 

o následnom manažmente  pozitívnych pacientov.   

 

 

3 Priebežné testovanie 
 

(1) Testovanie zamestnanca alebo PSS určuje štatutár a to napríklad v prípadoch: 

 

➢ na základe príznakov infekčného ochorenia 

➢ v prípade výskytu pozitívneho testu u zamestnanca / PSS v CSS – SLOVEN - 

Slavnica, ktorý sa nechal testovať mimo zariadenia 
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➢ u novoprijímaného PSS, ktorý prichádza zo zdravotníckeho zariadenia alebo 

domáceho prostredia 

➢ u PSS, ktorý prichádza z hospitalizácie 

➢ u PSS, ktorý prichádza z domáceho prostredia 

➢ po ukončení nariadenej karantény 

➢ zamestnanci po nástupe do zamestnania po OČR najneskôr v deň nástupu do 

zamestnania 

➢ zamestnanci po nástupe do zamestnania po PN najneskôr v deň nástupu do 

zamestnania 

➢ zamestnanci po nástupe do zamestnania po karanténe najneskôr v deň nástupu do 

zamestnania 

➢ zamestnanci po nástupe do zamestnania po dovolenke najneskôr v deň nástupu do 

zamestnania 

➢ u zamestnancov a PSS, ktorí už boli na prítomnosť koronavírusu testovaní sa test bude 

vykonávať najskôr po uplynuté 21 dní od posledného testovania. 

(2) CSS – SLOVEN - Slavnica určí sestru (alebo viacero sestier), ktorá bude vykonávať 

testovanie. 

(3) Určená sestra absolvuje poučenie prostredníctvom inštruktážnych materiálov dostupných 

na: https://drive.google.com/file/d/1J0ugOd0Z0Ayp63UbxN-iCwqdbGAyAzIE/view 

(4) CSS – SLOVEN - Slavnica vykoná testovanie zamestnancov a PSS na základe poučenia 

a video inštruktáže MZ SR. 

(5) Testovanie v CSS – SLOVEN - Slavnica môžu po vyššie uvedených povinných 

náležitostiach vykonávať aj viaceré sestry CSS – SLOVEN - Slavnica.   

(6) Vedúca sestra uskladní testy predpísaným spôsobom a to podľa návodu výrobcu, ktorý je 

súčasťou balenia.  

(7) CSS – SLOVEN - Slavnica pripraví priestor a nádobu na uskladnenie odpadu 

vznikajúceho pri testovaní.  

(8) Každý deň po ukončení testovania orientačným testom COVID-19 v CSS – SLOVEN – 

Slavnica, výsledky z testovania zaznamená vedúca sestra alebo sestra CSS – SLOVEN - 

Slavnica, ktorá vykonala testovanie výsledky z testovania do formulára „Oznamovací 

formulár výsledkov testovania rýchlotestom COVID-19 (klienti/pacienti)“, ktorý je 

uvedený na stránke: https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie -výsledkov-testov-s-

rychlotestami/  

(9) Vedúca sestra alebo sestra CSS – SLOVEN - Slavnica  alebo riaditeľka CSS – SLOVEN 

na dennej báze reportuje výsledky testovania cez online formulár na adrese: 

https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie -výsledkov-testov-s-rychlotestami/ 

(10) Vedúca sestra alebo sestra CSS – SLOVEN - Slavnica osobitne vyplní výsledky 

testovaných zamestnancov cez formulár: „Oznamovací formulár výsledkov testovania 

rýchlotestom COVID-19 (zamestnanci)“: https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie -

výsledkov-testov-s-rychlotestami/ 

 

https://drive.google.com/file/d/1J0ugOd0Z0Ayp63UbxN-iCwqdbGAyAzIE/view
https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie%20-výsledkov-testov-s-rychlotestami/
https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie%20-výsledkov-testov-s-rychlotestami/
https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie%20-výsledkov-testov-s-rychlotestami/
https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie%20-výsledkov-testov-s-rychlotestami/
https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie%20-výsledkov-testov-s-rychlotestami/
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(11) Na základe tohto oznámenia územne príslušný RÚVZ bezodkladne vyhotoví tzv. 

Covid19PASS (pozn. Covid19PASS je elektronická objednávka na odber biologického 

materiálu výterom z nosohltana za účelom PCR vyšetrenia SARS-CoV-2). 

 

 

4 Doplnkové informácie 
 

(1) Plošné testovanie je potrebné odčleniť od priebežného testovania, t.j. priebežné testovanie 

by malo nasledovať (resp. spojiť) po plošnom testovaní.  

(2) Ak bolo vykonané plošné testovanie pred prijatím certifikátov o negativite, je potrebné ho 

uskutočniť ešte raz. 

(3) Priebežné testovanie zamestnancov ZSS bude prebiehať po ukončení plošného testovania 

na rozdiel od PSS pravidelne a odporúča sa v 2 týždňových intervaloch. 

(4) VÚC v prípade, že niektoré testy poškodené alebo počty je potrebné doplniť vzhľadom na 

epidemiologickú situáciu na požiadanie štatutárneho orgánu CSS – SLOVEN - Slavnica vydá 

testy v požadovanom počte navyše.  

(5) O tom, kedy sa testy použijú rozhoduje riaditeľ CSS – SLOVEN – Slavnica , vedúca 

sestra  vyhodnocuje epidemiologickú situáciu v CSS – SLOVEN - Slavnica a riaditeľ 

testovanie k tomu adekvátne prispôsobí.  

 

 

5     Záverečné ustanovenia 

 

(1) Tento MP je vypracovaný podľa nasledovných dokumentov: 

➢ Usmernenie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR pre testovanie 

zamestnancov a prijímateľov zariadení sociálnych služieb na ochorenie COVID-19 – 

v rámci plošného testovania/pilotného testovania Usmernenie pre zariadenia 

sociálnych služieb podmienených odkázanosťou s pobytovou formou 

➢ Usmernenie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR pre testovanie 

zamestnancov a prijímateľov zariadení sociálnych služieb na ochorenie COVID-19 

v 2. vlne pandémie 

➢ pokyny na webovej stránke https://korona.gov.sk/  

(2) MP majú k dispozícii všetci zamestnanci CSS – SLOVEN Slavnica a je zverejnený na 

www stránke CSS – SLOVEN.  

(3) Kontrolou dodržiavania a realizovania je poverená vedúca sestra a sú povinné ho 

dodržiavať všetci zamestnanci CSS – SLOVEN - Slavnica. 

(4) MP nadobúda platnosť dňom vydania. 

 

 

 

 

 

https://korona.gov.sk/
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Zoznam príloh 
 

Príloha č. 1 Pokyn – poverenie sestry na testovanie zamestnancov a PSS v CSS – SLOVEN - 

Slavnica  

Príloha č. 2 Čo mám robiť ak som COVID 19 pozitívny? – informačný materiál zverejnený na 

webovej stránke RUVZ v Trenčíne 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


